
 

 

    

  

 

 32/2202 תעונ מתגייסים תחרותו 2ליגה תחרות 

 

 ן, /ם שלום לכול 

 במכון וינגייט.  20-21.01.2023ך בתיער 2מס'  הליגה ת ותחר

 . למספר השחיינים בכל אגודהעד בוגרים, כשהאגודות יחולקו למספר קבוצות, בהתאם    12ת לגילאי ות מיועדהתחר

תחרות   .ות כנית התחרואך ורק במשחים שלא מופיעים בת  יסיםגימת, תתקיים מדידה לגילאי  ום התחרותיום שבת, בתב

 .בלבד  לבנים 650לבנות ו  600ובעלי ניקוד בינלאומי העומד על  2006-2005 שנתונים  ילידיהמתגייסים מיועדת ל

 מועד ומיקום התחרות:  

 20-.1.202321-  ך המ' בתארי  50בריכת   התחרות תתקיים בבריכה הלאומית במכון וינגייט,

 תחרות: ת ה טיש

 ה.  התחרות תתקיים כגמר ישיר ע"פ זמני כניס

 תכנית ותקנון תחרות נוער ובוגרים: 

 .(צורףשת ש )לפי רשימה במועד שנקבע מרא, הצגה אחת לכל אגודה תוזמן 

 : לוח זמנים לכל יום תחרויות

 )שישי בוקר(  1 קבוצה 

 08:45  – 08:00חימום 

 13:00  – 09:00תחרות 

 )שישי ערב(  2 קבוצה 

 13:45  – 13:00ם מוחי

 18:30 –  14:00תחרות 

 )שבת בוקר(  3 קבוצה 

 08:45  – 08:00חימום 

 13:30  – 09:00תחרות 

 (צהרים)שבת  תחרות מתגייסים

 14:15  – 13:30חימום 

 17:00 –  14:30תחרות 

 חזה.  05,  חופשי 400פרפר,  100גב,   200  מלבדהמשחים  מתגייסים תכלול את כללה  תחרות

 

 

 

 



 

 

    

  

 

 ם: יהמשח תכנית

 מינימום  

 בנות בנים שנתונים משתתפים משחה

  21 בנות ובנים גיל גב  200
ומעלה 1120שנתון   

 

03:10 03:15 

 05:50 05:45 י פשחו 400

 01:45 01:40 פרפר  100

 00:44 00:42 חזה  50

 

 !םשחישני המתהיה אפשרות להירשם ל לא -חופשי  400 או גב  200חות יוכלו לששחיינים  *

 זמני התחרות עשויים להשתנות בכפוף למצב הרשמות* *

 

 

 

 הוראות ונהלים:

 איגוד השחייה. התחרות תתנהל בהתאם לחוקת פינ"א ובכפוף לתקנון  .1

מסודרת  .2 תחרות  קיום  לטובת  מועיל  לה  יראה  שהדבר  ככל  התחרות  סדרי  את  לשנות  רשאית  התחרות  הנהלת 

 ומוצלחת בכפוף לתקנון איגוד השחייה. 

   2 :ית /ןם אישיים לשחייהגבלת משחי .3

 !שחיםשני המתהיה אפשרות להירשם ל לא -חופשי  400 או גב  200חות לש יכוליםשחיינים  .4

 ! 1ה : משחלתחרות המתגייסיםמשחים הגבלת 

 מיועד לזינוקים משני צידי הבריכה.    9מיועד לזינוקי גב מצד ההזנקה. מסלול  0מסלול חימום:  .5

 בנים.  בנות שוחות לפני .6

 כל הגילאים שוחים יחדיו.  .7

 .בתחרות של יום שישי בבוקרמרי שבת יוכלו לשחות שו .8

האגודות   .9 את  ביותר  הטובה  בצורה  לחלק  שנוכל  מנת  ל  -על  משתתפים   רשום יש  לתאריך    צפי   בשעה   28.12עד 

 בלינק הבא:  10:00

-https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScm_H5b_14L

qFwh7TFw0g6P_RMtrEl7UiJV79kraSBy6QeMw/viewform?usp=sf_link 

 זה.  בקישור  חלוקת האגודות להצגות תשלח לאחר סיום ההרשמה *

האינט .10 האגודות  פורטל  דרך  תתבצע  הרשמה:  רנטיההרשמה  תחילת  הר0010:בשעה    .20230101..  סיום  שמה:  . 

 . 0010:בשעה  23.01.17ויסגרו  0014:בשעה  01.15.2023מחיקות יחלו בתאריך   .0012:בשעה  23.20.0151

 ות באיגוד. התוצאזמני ההרשמה ע"פ מאגר  .11

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScm_H5b_14L-qFwh7TFw0g6P_RMtrEl7UiJV79kraSBy6QeMw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScm_H5b_14L-qFwh7TFw0g6P_RMtrEl7UiJV79kraSBy6QeMw/viewform?usp=sf_link


 

 

    

  

 תאם. כרטסות האגודות יחויבו בה ₪ למשחה שליחים. 25, ₪ למשחה אישי 15עלות ההרשמה  .12

 המצורף בתקנון התחרות. ומדים במינימום מת, העשום לתחרות שחיינים ברמה הול המאמנים מתבקשים לר .13

   ₪ 50קנס על אי בהתייצבות שחיין למקצה  .14

   ₪ 50ום: קנס על אי עמידה במינימ .15

 !תפתשתלכל חלק תחרות בו היא מ , 21מעל גיל   מודד זמן או 16מוסמך מעל גיל שופט  להציבעל כל אגודה חובה  .16

 

 

 

 

 

 בהצלחה, 

 רות הנהלת התח


